
CIRCULAR NÚM 33/10                              FEDERACIÓ CATALANA DE KARATE

ASSUMPTE:                 CAMPIONAT DE CATALUNYA SÈNIOR   2011

DIA: es comunicarà en breu
LLOC:  Complex Esportiu de Montornés

C/ Gran Vial, 3
Montornés del Vallés

HORARI:  Entrada de competidors de 8.15 h a 08.30 h.
                    Inici de la competició a les  09.00 h.

KUMITE
CATEGORIES:
Sènior Masculí a partir de 18 anys, grau mínim marró.
(-60 Kg, -67 Kg, -75 Kg, -84 Kg, +84 Kg.)

Sènior Femení a partir de 18 anys, grau mínim marró.
(-50 Kg, -55 Kg, -61 Kg, -68 Kg, +68 Kg)

PARTICIPANTS: Un màxim de dos competidors per categoria, tenint en
compte el barem que s’adjunta:

BAREM: De 20 a   30 llicències    4 competidors
de 31 a   50 llicències    6 competidors
de 51 a   75 llicències  10 competidors
de 76 a 100 llicències        15 competidors
més de 100 llicències  20 competidors

PESATGE: Es realitzarà durant la competició.

KATA
CATEGORIES: Sènior masculí i femení  a partir de 16 anys, grau mínim

marró.

PROTECCIONS: Les proteccions hauran de ser de les oficials reconegudes  en
el Reglament d’arbitratge de la FCK i RFEK.
PARTICIPANTS: Un màxim de dos competidors per categoria i club, tenint en
compte el barem que s’adjunta:

BAREM: De 20 a 30 llicències 2 competidors
de 31 a 50 llicències 3 competidors
de 51 a 75 llicències 4 competidors
de 76 a 100 llicències 5 competidors
més de 100 llicències 6 competidors



NORMES DE COMPETICIÓ: Eliminatòries directes amb repesca, segons les
normes de la F.C.K.

INSCRIPCIONS:  Fins divendres  14    de gener a les 19.00 h.

SORTEIG:        18  de gener a les 18.30 h.

PARTICIPACIÓ: Tots els participants hauran d’abonar una quota
d’inscripció de 4 € per cada categoria. (Si un competidor participa en
kumite i kata, haurà d’abonar 6 €).El coach abonarà igualment 4 €.

La participació tant en kumite com en kata, serà sobre la base dels barems
establerts en aquesta circular.

La referència de llicències pel barem seran les tramitades l’any 2009 i tenir
un mínim de 20 llicències de l’any 2010 tramitades el dia del sorteig.

No està permés l’assistència dels coachs en els tatamis.

Els campions de l’any 2010 no ocupen plaça sempre i quan mantinguin el
pes del campionat del 2010.

No s’admetrà cap inscripció fora del termini establert. Les inscripcions es
poden reenviar via mail o via fax, però sempre en els fulls facilitats per la
federació.

El permís patern s’haurà de lliurar en el moment de fer la inscripció.

Barcelona,     de desembre de 2010.
JOSEP BOSCH i ESPINALT, President de la FCK


